Stage : Guérison de I'amour

Sensualité, retrouver le goiit du contact et
revisiter le désir a son rythme...

2011 : Paris : 30 janvier ou Genéve 20 mars

Ce stage est spécialement destiné aux femmes ayant été
victimes dans leur passé d'abus, de viol, d'attouchements non
désirés, d'inceste, d'excision.

Qui peut s'inscrire ?

¢ Les couples dont la femme est concernée.

¢ Les femmes seules qui souhaitent se libérer des
traumatismes et initier une sexualité harmonieuse,
respectueuse, plaisante et joyeuse.

e Les femmes en couple ou non qui ont peu ou pas connu de
désirs ou de plaisirs sexuels.

¢ Les thérapeutes* (homme et femme ) qui rencontrent un
public concerné par ces "accidents de vie" et qui souhaitent

aider, accompagner...
*thérapeutes = psychothérapeutes, médecins, ostéopathes, masseurs, infirmieres
Tel : 0033 (0) 612 199 141 cdacier @free.fr http://relations-d-amour.net

Déroulement : Les accompagnants (maris et thérapeutes) commencent le stage

le samedi matin a 9H30, pour partager les expériences et motivations puis

cadrer les processus et recevoir le protocole.

Les femmes arrivent le samedi apreés midi a 14H30. Fin de la premiere journée
entre 18 et 19h. Reprise du stage le dimanche 10h jusqu'a 18/19h.

Une conversation téléphonique préalable est nécessaire pour l'inscription au
stage, un suivi apres stage est aussi possible. Forfait 65 € par heure.
Plusieurs propositions lors de ce stage : temps de mouvements corporels, partages en
silence ou en parole, effleurements dans une immense lenteur de tout le corps dans le
respect des limites ressenties au moment présent. Au fil de la progression du stage et
a travers les espaces de guérison, la femme verra régresser voire disparaitre ces
limites. Tout en préservant la pudeur, la nudité possible fait partie du processus de
réappropriation du corps, elle doit étre décidée par la stagiaire, des vétements légers
sont aussi possible.

Chaque bindme aura un espace personnel sécurisé.

Le respect de chaque individualité et des rythmes personnels induit que chaque
moment est accueilli dans ce qui se présente émotionnellement : rires, larmes,
tristesse, plaisir... A tout moment la femme pourra demander une pause ou un arrét
mais aussi plus de douceur ou d'intensité. Elle ne sera pas obligée de raconter 'son
histoire', un partage de ses motivations sera demandé.

Lors des exercices, les couples pourront rester ensemble ou non, selon leur choix"..

Animateur : Christophe Dacier : formateur et thérapeute, bénéficie d'une longue
expérience des massages, du travail corporel, ainsi que de I'animation de stages de
massage, de tantra de groupe et des séances individuelles.

Dans les massages et accompagnements qu'il propose depuis 10 ans, I'écoute des
demandes et I'accompagnement de ces couples et de ces femmes a permis de
‘modéliser' une approche spécifique. Elle a été validée par des résultats concrets au
quotidien et dans leur sexualité retrouvée et améliorée.

Les accompagnants : Ils devront avoir déja une expérience de la relation
d'aide. IlIs peuvent étre homme ou femme. Ils sont "en formation", une
attestation de participation sera donnée, une validation sera effective apres au
moins un second stage et sur décision de 1'animateur.

Les maris des couples et les couples lesbiens seront accueillis sans qu’il leur
soit demandé expérience de la relation d'aide.

Cas particuliers : Certaines femmes peuvent pour un premier stage se faire
accompagner d'une amie. Cette accompagnante est dispensée de I'expérience
de la relation d'aide, elle devra venir des le samedi matin. Elles resteront
ensemble pour les exercices.

Tarifs : Femme seule : 80 € + 65 € d'entretien téléphonique / Couple : 150 € + 65 €
d'entretien téléphonique / Thérapeute : 150 € + 65 € d'entretien téléphonique



